‘Patiént heeft meer wensen’

Minister wil

van huisartsen

‘Door een onzer redacteuren

DEN HAAG, 12 JUNI. De huisartsenpraktijk is aan een gron-
dige modernisering toe. Minister Klink (Volksgezondheid,
CDA\) heeft daarvoor vandaag in Den Haag het innovatie-
programma De nieuwe praktijk gelanceerd.

Dat programma moet huisartsen
aanzetten tot vernieuwingen door
kennis te nemen van goede voor-
beelden elders in het land. Het is
een initiatief van het ministerie
van Volksgezondheid met de Lan-
delijke’ Huisartsen Vereniging en
et Nederlands Huisartsen Ge-
_ nootschap.

De oude hulsartsenpraktuk was
aan modernisering toe omdat de
huidige samenleving hogere eisen
- stelt aan dokters dan twintig jaar
geleden, zei Klink. De wensen van
de patiénten nemen toe waardoor
de huisarts meer servicegericht
moet werken. Ook moet de relatie
tussen huisartsen onderling en die
met het ziekenhuis worden verbe-
terd, aldus de bewindsman.

Dit is noodzakelijk omdat Ne-
derlanders door de vergrijzing een
groter beroep op de zorg zullen
gaan doen. De huisarts zal zijn rol
als ‘poortwachter’ moeten verster-
ken en meer aan ziektepreventie
moeten doen.

- Mensen komen ook steeds min-
der met kleine kwaaltjes bij de
huisarts, zei de minister. Zij vin-
den allerlei zelfzorgmiddelen bij
de drogist of kunnen die snel via

internet bestellen. De huisarts zal
zich daardoor steeds meer als gids
en vertrouwenspersoon moeten
manifesteren. |

Het aantal chronisch zieken
neemt ook almaar toe. Steeds meer
mensen hebben bovendien meer-
voudige problemen. De huisarts
wordt ook daardoor geconfron-
teerd met steeds complexere
klachten, zei Klink. ,,De-huisarts
moet zich daar op instellen.” Hij
zal beter moeten communiceren,
met zijn patiént en met andere be-
handelaars.

Klink noemde het gezondheids-
centrum De Rubenshoek in de
Haagse Schilderswijk als voor-
beeld van een moderne huisart-
senpraktijk waar anderen van
kunnen leren. Daar zit de huisarts
samen met de fysiotherapeut, de.
verloskundige en de welzijnswer-

‘ker.

Ook de Rotterdamse huisartsen-
praktijk Mozaiek in de wijk Hille-
sluis ‘is volgens de bewindsman
een voorbecld van een moderne
praktijk. In Mozaiek oefenen nu
gespecialiseerde praktijkverpleeg-
kundigen medische taken uit on-
der supervisie van huisartsen.
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